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 Climate Kitchen
 Die Food-Revolution 

 Bio-Hotels
 Der perfekte Urlaub 

 Adventure Hiking
 Der neue Outdoor-Trend 
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Tipp

S E E Z E I T LO D G E
Vor über 2#500 Jahren lebten hier die Kelten im Einklang mit der 

Natur. Und auch heute noch ist der Bostalsee im Saarland ein 

wahrer Kra!ort. Das Spa der „Seezeitlodge“ umfasst 2#700  

Quadratmeter – und erinnert an eine keltische Kultstä"e. Die 

Steinwege zeigen die Energielinien an, Mi"elpunkt ist der  

Ritualplatz. Highlight: die „Keltische Steinkra!“-Massage mit 

warmen Steinen und einem eiskalten Stempel aus Basalstein – 

alles aus eigener Herstellung. Im Wechselspiel wird so die  

Muskulatur gelockert, und Energieblockaden lösen sich. 

„Seezeitlodge Hotel & Spa“, Am Bostalsee, Deutschland, ab 179 Euro pro 

Person und Nacht im Doppelzimmer inklusive Halbpension, mehr Infos  

unter seezeitlodge-bostalsee.de

Regional und ökolo-

gisch: So zeichnet sich 

das Wellnesshotel aus

Schwitzen mit 

Aussicht auf den 

Bostalsee

Naturresort


